
 
Obszar 
chorobowy 

Wiek / grupa 
Refundacja / 
finansowanie 

Kiedy należy się zaszczepić? Uwagi 

Grypa  
(szczepionka 
standardowa) 

dzieci od 6 mies. do 
17 lat 

bezpłatnie 
co sezon, najlepiej przed 
wzrostem zachorowań; 
optymalnie jesienią 

U części dzieci <9 lat szczepionych po 
raz pierwszy potrzebne są 2 dawki w 
odstępie ≥4 tygodni.  

18–64 lata 50% refundacji 
co sezon, najlepiej przed 
sezonem infekcyjnym 

Szczepienie można wykonać również w 
trakcie sezonu.  

kobiety w ciąży i 
połogu 

bezpłatnie 
w dowolnym trymestrze, w 
każdym sezonie grypowym 

Chroni kobietę przed ciężkim 
przebiegiem grypy; szczepienie w ciąży 
daje również korzyści dziecku.  

65+ bezpłatnie co sezon 
Seniorzy należą do grup szczególnie 
narażonych na ciężki przebieg i 
powikłania.  

Grypa  
(szczepionka 
wysokodawkowa) 

60+ 50% refundacji co sezon 

Szczepionka o zwiększonej zawartości 
antygenu, rekomendowana starszym 
dorosłym; eksperci postulują o 
bezpłatny dostęp dla 65+.  

Pneumokoki 

niemowlęta i dzieci 
objęte PSO 

bezpłatnie  
(szczepienie 
obowiązkowe) 

standardowo 2. i 4. mies. 
życia + dawka uzupełniająca 
w 13.–15. mies. Dzieci z grup 
ryzyka- jak najszybciej po 
ustaleniu z lekarzem 

Eksperci postulują dostosowywanie 
preparatów w PSO do aktualnej 
epidemiologii.  

65+ ze 
zwiększonym 
ryzykiem choroby 
pneumokokowej 

PCV13- 

bezpłatnie w 

wybranych 

grupach ryzyka 

PCV20 i PCV21- 

brak 

powszechnej 

refundacji 

szczepienie nie jest sezonowe 
– można wykonać je przez 
cały rok 

Szczepienie całoroczne, przed 
sezonem infekcyjny także w 
koadministracji ze szczepieniem 
przeciw grypie 

 

RSV (przeciwciała 
monoklonalne) 

noworodki i 
niemowlęta 

brak 
powszechnej 
refundacji 

przed lub na początku 
pierwszego sezonu RSV 

AOTMiT wydała w 2026 r. pozytywne 
rekomendacje refundacyjne w 
ocenianych wskazaniach. Eksperci 
postulują powszechny dostęp.  

RSV 

kobiety w ciąży bezpłatnie  24.–36. tydzień ciąży 
Celem jest bierna ochrona 
niemowlęcia przed ciężkim RSV w 
pierwszych miesiącach życia.  

60–64 lata 50% refundacji 
szczepienie najlepiej 
zaplanować przed sezonem 
RSV 

Szczepienie całoroczne, przed 
sezonem infekcyjny także w 
koadministracji ze szczepieniem 
przeciw grypie 

65+ bezpłatnie najlepiej przed sezonem RSV 

HPV 
dziewczęta i 
chłopcy w wieku od 
9 do 14 lat 

bezpłatnie w 
ramach 
Powszechnego 
Programu 
Szczepień 
przeciw HPV  

najlepiej przed potencjalnym 
kontaktem z HPV; 2 dawki w 
odstępie 6–12 mies. 

Szczepienie można realizować w POZ, a 
także w szkołach uczestniczących w 
programie.  

Krztusiec kobiety w ciąży bezpłatnie 

27.–36. tydzień każdej ciąży; 
przy ryzyku porodu 
przedwczesnego od 20. 
tygodnia 

Szczepienie matki chroni noworodka w 
pierwszych miesiącach życia. Nie jest 
potrzebna recepta.  

COVID-19 Na moment przygotowania materiału oczekujemy na komunikat MZ dotyczący organizacji sezonu 2026/2027 



 

 


