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UWAGA SENIORZY!

SZCZEPIENIE PRZECIW GRYPIE REKOMENDOWANE JEST M.IN.:

1.	Osobom w wieku powyżej 55 lat.

2.	Przewlekle chorym, szczególnie chorującym na niewydolność 
układu oddechowego, astmę oskrzelową, przewlekłą 
obturacyjną chorobę płuc, niewydolność układu krążenia, 
chorobę wieńcową (zwłaszcza po przebytym zawale serca), 
niewydolność nerek, nawracający zespół nerczycowy, choroby 
wątroby, choroby metaboliczne, w  tym cukrzycę, choroby 
neurologiczne i neurorozwojowe.

3.	Osobom w stanach obniżonej odporności (w tym pacjentom 
po przeszczepie tkanek) i  chorym na nowotwory układu 
krwiotwórczego. 

4.	Osobom po transplantacji narządów.

Więcej informacji na stronie www.gis.gov.pl

KOMUNIKAT GŁÓWNEGO INSPEKTORA SANITARNEGO
z dnia 31 marca 2016r. 

w sprawie Programu Szczepień Ochronnych na rok 2017

Społeczna Kampania Informacyjna na rzecz profilaktyki grypy
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	 „Ze względu na szerszą ochronę oraz porównywalne 
bezpieczeństwo zaleca się stosowanie czterowalentnej 
szczepionki przeciw grypie zamiast szczepionki trójwalentnej, 
w sytuacji, gdy obie szczepionki są dostępne.

	 Szczepienie z  użyciem szczepionki czterowalentnej przeciw 
grypie zaleca się u wszystkich osób (po ukończeniu 6 miesiąca 
życia), które chcą uniknąć zachorowania i nie mają przeciwskazań 
do szczepienia.”

Więcej informacji na stronie www.opzg.pl

REKOMENDACJE EKSPERTÓW OGÓLNOPOLSKIEGO PROGRAMU
ZWALCZANIA GRYPY NA SEZON 2017/2018


